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Berufsfelderkundungen in POLEN
ProViso — Berufsorientierung und Kompetenz fir

Europa

Zielgruppe: | Jugendliche in der beruflichen Erstausbildung

Das Projekt wendet sich an Auszubildende in der Erstausbildung, die ihre Kenntnisse zur
Arbeitsaufnahme im europaischen Ausland und den dabei zu berticksichtigenden Aspekten
vertiefen wollen. Zielsetzung ist, den Teilnehmer/innen in Zusammenarbeit mit
Partnereinrichtungen und Firmen in England, Irland, Italien, Frankreich, Spanien, Polen und
Bulgarien Uber ein vierwochiges intensives berufsbezogenes Fremdsprachentraining sowie
.Berufsfelderkundungen* oder Betriebspraktika friihzeitig internationale Kompetenzen
Berufsperspektiven zu vermitteln, die ihnen verbesserte Beschéaftigungsmaoglichkeiten
innerhalb der Européaischen Union erdffnen. Jugendliche mit Migrationshintergrund werden
besonders gefordert.

Dauer: 4 \WWochen

Berufe: Hotellerie, Gastronomie, Catering

Management und Verwaltung

Design (Grafikdesign, Industrie-, Mode- und Textild  esign)
Audio-visuelle Techniken und Medien

In Einzelfallen kénnen auch individuelle Absprachen getroffen werden: Sofern
auf Seiten der Partner entsprechende Mdglichkeiten vorhanden sind, kdnnen
Praktika in anderen Berufen angeboten werden.

Ort: Lublin oder Wroclaw

Leistungen: | Das Programm umfasst folgende Leistungen:
- Flugkosten, Abholung vom Flughafen
- Vermittlung und Bezahlung einer Unterkunft

- Auszahlung eines Zuschusses zu lhren Lebenshaltungskosten vor Ort

Informationen zu weiteren von ARBEIT UND LEBEN angebotenen Mobilitatsprojekten
erhalten Sie unter: www.praktikumineuropa.de
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- Vermittlung eines aufnehmenden Praktikumbetriebes

- Bereitstellung eines Monatstickets fiir den OPNV vor Ort
(vom Wohnort zum Praktikumsbetrieb)

- Sprachkurs Polnisch (1 Woche — 20 Wochenstunden)
- 2 Exkursionen im Begleitprogramm
- tutorielle Begleitung durch die Partnerorganisation vor Ort

Bewerbung

Zertifikate - Ausstellung des EuropassMobilitat
(nach Ruckkehr und Einreichen lhres Teilnahmeberichts)
- Bescheinigung uber die erworbenen Fremdsprachenkenntnisse
- Bescheinigung des Praktikumsbetriebes
Teilnahme- Welil das Leonardo-da-Vinci-Stipendium nicht alle entstehenden
beitrag Programmkosten abdeckt, erheben wir einen Teilnahmebeitrag von 100 EUR.
Unterkunft: Ihre Unterbringung erfolgt in Gastehausern oder Wohnheimen mit Halbpension,
wo Sie in der Regel in Einzelzimmern untergebracht werden.
Fur Ihren personlichen Bedarf (u.a. Restaurantbesuche) sollten sie ca. 200
EUR einplanen.
Ausreise: Generell: Die Ausreise ist nach individueller Absprache zu jedem Termin

maoglich.

Empfehlung: Nicht die Sommermonate Juli / August wéhlen, weil durch die
Ferienzeit die Vermittlung in Praktikumsbetriebe erschwert wird.

Wir versuchen, die Reise in Kleingruppen zu organisieren, um die Moglichkeit
zu geben, sich in Begleitung gegebenenfalls gegenseitig unterstitzen zu
kénnen.

Bitte senden Sie uns fur Ihre Bewerbung um ein Stip  endium folgende Unterlagen
zu:

» einen Europass-CV/Lebenslauf in englischer Sprache verfassen (Das Formular fur
den Europass-Lebenslauf finden Sie hier:
http://www.europass-info.de/de/europass-lebenslauf.asp)

ein individuelles Anschreiben verfassen — auf Englisch bitte - in dem Sie uns
begrinden, weshalb Sie an dem Programm teilnehmen méchten

Auswahl-
gesprach:

Sobald wir von Seiten unserer Partnerorganisation im Zielland die Bestatigung haben,
dass wir lhnen in dem gewlnschten Zeitraum und Berufsfeld einen Praktikumsplatz
vermitteln kdnnen, erhalten Sie von uns die Einladung zu einem Auswahlgesprach.

Wahrend dieses Gesprachs klaren wir Ihre Erwartungen an das Praktikum, stufen
gemeinsam ihre Fremdsprachenkenntnisse ein und klaren die Inhalte und Lernziele,
die sie wahrend ihres Aufenthaltes im Ausland erreichen wollen.

Praktikums-

Nachdem Sie Ihr Einverstdndnis gegeben haben, das Auslandspraktikum unter den

Information

en zu weiteren von ARBEIT UND LEBEN angebotenen Mobilitatsprojekten

erhalten Sie unter; www.praktikumineuropa.de
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vertrag:

ARBEIT UND LEBEN sowie dem Projektpartner im Ausland eine

Auslandsaufenthaltes gewéhrt werden kann und die Rechte und Pflichten aller

gemeinsam abgesprochenen Bedienungen zu absolvieren, unterzeichnen Sie mit

Praktikumsvereinbarung. Sie stellt die Grundlage dar, auf der Ihnen Uber das
Leonardo-da-Vinci-Programm ein Zuschuss zu den Reise- und Aufenthaltskosten Ihres

beteiligten Stellen regelt.

Lernverein-
barung

Bestandteil des Praktikumsvertrags ist eine ,Lernvereinbarung“. Sie werden dabei
gebeten, ihre spezifischen Lernziele zu beschreiben. Auf dieser Basis legen dann alle
beteiligten Seiten gemeinsam fest, welche Inhalte und Bildungsziele mit dem
Praktikum verfolgt werden. Neben Ilhren Winschen missen dabei auch die
bestehenden Mdglichkeiten auf Seiten der Partner und Praktikumsbetriebe
berticksichtigt und im Zweifel ein Kompromiss zwischen Winschenswertem und
Machbarem gefunden werden.

Vorbereitung
sseminar

Nachtreffen

An das Auswahlgesprach schlief3t sich ein Vorbereitungsseminar an. Im Laufe dieses
Seminars erhalten Sie ndhere Informationen zum Zielland, der Reiseplanung sowie der
Partnerorganisation und dem Ablauf des Programms in den ersten Tagen. Weiterhin
erhalten Sie eine Einflhrung in die Besonderheiten interkultureller Kommunikation und
Tipps, wie Sie sich im Gastland am besten orientieren und bewegen kdénnen. Zum
Abschluss des Seminars erhalten Sie in der Regel lhr Flugticket, so dass Sie nach
Beendigung lhrer persénlichen Reisevorbereitungen direkt starten kénnen.

Nach lhrer Ruckkehr aus dem Land Ihres Auslandsaufenthaltes bieten wir Thnen die
Mdoglichkeit, an einem Nachbereitungstreffen teilzunehmen. Dies dient dazu, mit Ihnen
und den Teilnehmer/innen anderer Auslandspraktika Eindriicke und Erfahrungen
auszutauschen. Sie haben de Mdglichkeit, mit uns Nutzungsmaglichkeiten der im
Ausland erworbenen Kenntnisse, Fertigkeiten und Erfahrungen zu besprechen.
AulRerdem erhalten Sie von uns im Rahmen dieses Treffens lhren EuropassMobilitat,
in dem ihre erworbenen Lernleistungen detailliert aufgeftihrt werden.

Teilnahme-
bericht

Kontakt:

Eine der von Ihnen bei Unterzeichnung des Praktikumsvertrags zugestimmten
Verpflichtungen ist das Schreiben eines Teilnahmeberichts. Hierzu gibt es fir das
Leonardo-da-Vinci-Programm eine spezielle online-Datenbank, zu der Sie rechtzeitig
vor Abschluss des Projektes eine Zugangsberechtigung erhalten. Sobald Sie diesen
Bericht erstellt und abgeschickt haben, erhalten Sie von uns die Freigabe Ihres
EuropassMobilitat.

Sollten Sie Ruckfragen haben, melden Sie sich bitte bei:

Sebastian Welter Dr. David M. Mintert
Bundesarbeitskreis Arbeit und Leben
ARBEIT UND LEBEN NRW
Tel. 0202 — 97 404 13 Tel. 0211-9380012
bildung@arbeitundleben.de mintert@aulnrw.de
www.arbeitundleben.de www.aulnrw.de

Informationen zu weiteren von ARBEIT UND LEBEN angebotenen Mobilitatsprojekten
erhalten Sie unter: www.praktikumineuropa.de




