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01.08

02.08

03.08

04.08

05.08

Arbeit und Leben
DGB/VHS NW

Durch Bewegung in Bewegung

Programm der

deutsch-stdafrikanischen Jugendbegegnung
zwischen Disseldorf und Mpumalanga-Province

August 2009

Individueller Zugtransfer nach Hamburg mit Rail & F  ly
Hinflug mit EMIRATES
Flug EK 60 U — Abflug um 15:25 Uhr

Ankunft in Stdafrika

10:50 Uhr Ankunft an OR Tambo Int. Airport,

Transfer nach Mbombela, Mpumalanga zur Unterkunft
Erholung und erste Orientierung

Abendessen und Unterkunft Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Information und Kennen lernen, BegriiRung durch den

Kooperationspartner

Mr Sindy Mkhonza (Arts and Culture Coordinator for the Stintile Secondary
School, Besuch des Department of Education, Mpumalanga Province)
Spater Vormittag Besichtigung der Schule, Willkommesauffiihrung durch die
Schiler; Information Giber das Bildungssystem im Bereich Tanz, Kunst,
Theater

Nachmittags Fahrt nach Nelspruit, Zeit zum Einkaufen, Ausruhen

Reflektion des Tages in der Unterkunft, Einfihrung in Mpumalanga durch Jérg
Hagmaier

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Tanz-Projektarbeit in gemischten Kleingruppen

Nach dem Fruhstick Fahrt zur Stintile Schule. Aufteilung in Kleingruppen und
Absprachen mit den Lehrern

Vormittags Arbeit in Kleingruppen. Einladung zur weiteren Gruppenarbeit
nachmittags. Vorbereitung der weiteren Arbeit in Kleingruppen.

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Tanz-Projektarbeit in gemischten Kleingruppen

Bearbeitung der affektiven Aspekte

Nach dem Fruhstick Fahrt zur Stintile Schule.

Vormittags Arbeit in Kleingruppen. Einladung zur weiteren Gruppenarbeit
nachmittags.

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit
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06.08

07.08

08.08

09.08

10.08

11.08

12.08

13.08

14.08

Bewegungsbildung, Performing Arts im Vergleich

Arbeit mit der cultural dance group der Schule

Teilnahme und Austausch

Abends Verarbeitung des Erlebten in einer Choreographie zum Thema
»Tanztheater in Deutschland und Afrika“

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Leben in Afrika

Fahrt nach Nelspruit einer schnell wachsenden Stadt mit Besuch des WM
Stadiums. Fahrt Uber Sabie und Graskop zu den Naturschdnheiten der
Region: God’'s Window, Bourke Luch Potholes und Blyde River Canyon.
Nachdem Besuch von Pilgrims Rest, eines lebenden Museums aus der
Goldrauschzeit Fahrt zurtick zur Unterkunft.

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Reflektion der 1. Woche

Tanz-Projektarbeit in gemischten Kleingruppen in der Schule, nachmittags
Reflektion des Erlebten.

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Umgang mit den Erfahrungen der Diktatur  in Stidafrika und Deutschland.
Vormittags Kurzvortrédge von eingeladenen Gasten zum Thema “Leben unter
Apartheid“. Austausch Giber Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu
Diktaturen und Geschichte in Deutschland

Abends Reflektion des Tagesablaufs

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Modern Dance in Afrika

Teilnahme am Unterricht — Kinder der Stintile Schule werden durch die
Gruppe Uber das Leben und den Alltag in Deutschland informiert. Austausch
Uber die Lebenssituationen

Abends Information zur Entwicklung des modernen Tanzes in Afrika durch
eingeladene Gaste

Informationen tber Berufsmdaglichkeiten fir Tanzer

Vergleich der Situation

Welche Méglichkeit bietet die WM 2010

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Kriger Nationalpark

Frihmorgens Fahrt durch das Melalane Gate in den Kriiger National Park.
Tagsuber Pirschfahrten durch den Park im Bus der Gruppe

Abends Einfiihrung in den Naturschutz des sidlichen Afrika und
Besonderheiten des Okosystems — kiinstliche Okosysteme durch Jorg
Hagmaier mit anschlieRender Diskussion Uber den Sinn von Nationalparks
Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Ruhetag
Der Bus der Gruppe steht fir Transfers nach Nelspruit zur Verfligung
Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Tanz-Projektarbeit in gemischten Kleingruppen

Nach dem Frihstick Fahrt zur Stintile Schule.

Vormittags Arbeit in Kleingruppen. Einladung zur weiteren Gruppenarbeit
nachmittags.

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit

Die Arbeit der Versohnungskommission

Information Uber die Vers6hnungs- und Wahrheitskommission in Stidafrika.
Gesprache lber die Vergangenheitshewaltigung in der Bundesrepublik und
der DDR im Vergleich.

Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit
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15.08 Préasentation der Ergebnisse der Projektarbeit in de  r Partnerschule
Vorfihrung der Kleingruppenarbeit in der Schule.
Nachmittags Zeit zur Reflexion und Planungen
Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit
16.08 Wie geht es weiter?
Gesprachsrunde zum Thema mit dem Managing Body der Stintile Schule mit
anschlielender Verabschiedung von der Stintile Schule.
Nachmittags Zeit zum Packen und Vorbereitung der Abreise
Abendessen und Unterkunft im Haden’s Rest Gastehaus, Nelspruit
17.08 Ruckflug nach Dusseldorf
Nach dem Frihstiick Fahrt nach Johannesburg. Besuch des Bruma Lake
Flohmarktes (Kunsthandwerk) und Transfer zum Flughafen
Ruckflug mit EMIRATES
Flug EK 764 U — Abflug um 19:05 Uhr
18.08 Ankunft in Hamburg um 13:45 Uhr
Individueller Bahntransfer mit Rail & Fly
Ende der Reise
Veranstalter: Arbeit und Leben — DGB/VHS NW e. V.

Landesarbeitsgemeinschaft
Mintropstraf3e 20

40215 Dusseldorf

Tel.: 0211 — 93800-12

Fax: 0211 — 9380029

Kooperationspartner Weber-Schule

in Deutschland:

Emanuel-Leutze-Stral3e 8 (Aureum)
40547 Dusseldorf

Eine-Welt-Forum Dusseldorf

Gefordert von der INWEnt gGmbH aus Mitteln des BMZ AR | Bundesministerium fir

wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung

Seite 3von 3



